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Postoje brojni dokazi koji potvrduju etiopatogenetski znacaj oksidativnog stresa kod
autoimunih bolesti, uklju¢ujuci i neke imunoposredovane neuroloske bolesti, poput multiple
skleroze. Medutim, uloga oksidativnog stresa i oksidativni status kod bolesnika sa mijaste-
nijom gravis i dalje je nedovoljno istrazeno podrucje.

Cilj naseg rada bio je uporediti nivoe antioksidativnih markera u serumu: ukupnog i
direktnog bilirubina, albumina, ukupnih proteina i kreatinina, kod obolelih od mijastenije
gravis (MG) sa rezultatima dobijenim u kontrolnoj grupi zdravih ispitanika i bolesnika
obolelih od multiple skleroze (MS).

Ispitanici su podeljeni u tri grupe (92 bolesnika sa MG, 68 zdravih ispitanika i 74
bolesnika sa MS). Svi bolesnici sa MG su bili novodijagnostikovani, klasifikovani prema
MGFA Kklasifikaciji i bili su podeljeni u grupe u odnosu na godine pocetka tegoba (rani
poCetak < 50 godina, kasni poCetak = 50 godina), polu i patoloski izmenjenom timusu
(prisutno/odsutno).

Nivoi ispitivanih antioksidativnih markera u serumu bili su znacajno nizi u grupi bole-
snika sa MG i MS u odnosu na zdrave kontrole (p < 0,05). Nije bilo statisticki znacajne
razlike izmedu MG i MS grupe. U odnosu na MGFA klasifikaciju, nije evidentirana korelacija
sa serum-skim nivoima ispitavnih parametara.

Nasi rezultati ukazuju na potencijalnu ulogu oksidativnog stresa u patogenezi mija-
stenije gravis. Medu ispitivanim parametrima kod bolesnika obolelih od mijastenije gravis
vrednosti direktnog bilirubina su bile znacajno nize kod Zena, starijih bolesnika i bolesnika
sa patoloski izmenjenim timusom.
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